Om legevidenskaben

Folgende tekst er et uddrag af en tekst fra tekstsamlingen "Den hippokratiske
tekstsamling”. Den er et eksempel pa legevidenskabelig litteratur fra Hellas i
400-tallet fv.t. Hippokrates var fodt pa den hellenske o Kos og levede fra ca.
460-370 fv.t. Han regnes traditionelt for "lagekunstens fader”. Om teksterne
i "Den hippokratiske tekstsamling” gér tilbage til Hippokrates selv, vides ikke.
Teksten dateres til slutningen af 400-tallet fv.t. og beskriver bl.a. forfatterens
syn pd legevidenskaben.

Alle de som til grund for deres mundtlige eller skriftlige behandling af
medicinske emner har lagt det varme, det kolde, det vide, det torre, el-
ler hvad de nu ellers foretreekker, som et postulat’, og som reducerer den
oprindelige arsag til menneskelig sygdom og ded til den samme i alle
tilfeelde ved kun at antage ét eller to postulater, tager dels ganske klart fejl
i mange af deres konkrete udtalelser, men navnlig ma de kritiseres for, at
det, de siger, drejer sig om et etableret fag, som alle mennesker benytter
sig af til de allervigtigste formal, og hvor dygtige praktiserende fagfolk
nyder den storste agtelse.

Nogle praktiserende leger er darlige, andre fremragende; men hvis
der slet ikke var noget medicinsk fag, og der ikke var gjort iagttagelser og
opdagelser indenfor det, vilde dette ikke vere tilfeldet: Sa vilde alle vere
lige uerfarne og uvidende om det, og al behandling af syge vilde vare be-
stemt af tilfeldigheder. Men sadan forholder det sig faktisk ikke: Ligesom
udeverne af alle andre fag adskiller sig meget fra hinanden i praktisk fer-
dighed og demmekraft, sidan er det jo ogsd indenfor medicinen. Det er
derfor, jeg ikke mener dette fag behgver noget nyopfundet postulat (...)

Medicinen har lenge haft alt hvad den behgver: Den har fundet bade
sit princip og sin metode, og de opdagelser, der igennem lang tid er gjort
pa denne basis, er bide talrige og udmarkede; det, der endnu mangler, vil
blive fundet, nir kompetente personer med viden om det allerede fundne

1 Postulat: pastand. Her oversettelse af det graeske ord ”hypdrhesis”, som betegner en uverificer-
bar pdstand, som man bygger sin videnskab pa.




foretager deres undersogelser pa basis deraf. Den, som skyder alt dette til
side, frakender det verdi og foretager sine undersggelser med en anden
metode og i en anden form, og som si pastar han har fundet noget, er
offer for illusioner og bibringer andre illusioner.

(...)

Den, der taler om dette fag, forekommer mig at have et ganske ser-
ligt behov for at udtrykke sig, s legfolk kan forstd det. For det, som hans
undersogelser og udtalelser vedrerer, er jo netop de lidelser, som disse
mennesker hjemseges af, nir de er syge og foler smerte. For legfolk er
det imidlertid ikke let selv at skaffe sig at vide, hvordan éns lidelser opstar
og opherer, og hvilke begrundelser der er for at de tager til eller tager af;
men ndr en anden har fundet ud af det og siger det, er det enkelt nok:
Der behgoves ikke andet, end at hver enkelt tilhgrer husker pa sine egne
erfaringer. Hvis man ikke opnér at blive forstiet af ikke-fagfolk og ikke
kan bringe sine tilherere i denne situation, opnir man ikke kontakt med
realiteterne. Ogsa af denne grund har medicinen ikke behov for et postu-
lat.
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